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Όρος ναρκωτικό 

 Ο όρος ναρκωτικό πιστεύεται ότι προτάθηκε από τον 
Γαληνό για να περιγράψει δραστικές ουσίες που 
μουδιάζουν ή νεκρώνουν, προκαλώντας απώλεια 
αισθήσεων ή παράλυση. Ο όρος νάρκωση 
χρησιμοποιήθηκε αρχικά από τον Ιπποκράτη για τη 
διαδικασία ή την κατάσταση της έλλειψης αισθήσεων. 
Ο Γαληνός ανέφερε τη ρίζα μανδραγόρα, τους 
σπόρους του φυτού altercus και το χυμό 
παπαρούνας (όπιο) σαν βασικά παραδείγματα.

Print to PDF without this message by purchasing novaPDF (http://www.novapdf.com/)

http://www.novapdf.com/
http://www.novapdf.com/


Χορήγηση

 Τα ναρκωτικά μπορούν να χορηγηθούν με 
διάφορους τρόπους. Στα πλαίσια ιατρικής 
χρήσης λαμβάνονται στοματικά, επιδερμικά 
(τσιρότα), σε ενέσιμη μορφή ή ως υπόθετα. 
Στα πλαίσια ψυχαγωγικής χρήσης 
λαμβάνονται στοματικά, επίσης σε μορφή 
καπνού, ρινικά σε μορφή σκόνης, ενέσιμα 
(υποδόρια ή ενδοφλέβια), ανάλογα με την 
εκάστοτε ουσία. 
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Αποτελέσματα

 Τα αποτελέσματα της χρήσης ναρκωτικών 
εξαρτώνται κυρίως από τη δόση, τον τρόπο 
χορήγησης, προηγούμενη έκθεση στην ουσία και τις 
προσδοκίες του χρήστη. Εκτός από την χρήση τους 
σε κλινικό περιβάλλον για την αντιμετώπιση του 
πόνου, του βήχα και της οξείας διάρροιας, τα 
ναρκωτικά προκαλούν μια γενική αίσθηση ευφορίας 
και μειώνουν την ένταση, το άγχος και την 
επιθετικότητα. Αυτά τα αποτελέσματα είναι χρήσιμα 
σε ένα θεραπευτικό πλαίσιο και συνεισφέρουν στη 
διάδοσή τους ως ψυχαγωγικά φάρμακα, καθώς και 
στην πρόκληση εθισμού. 
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Αποτελέσματα

 Η χρήση ναρκωτικών συνδέεται συχνά με ποικιλία 
παρενεργειών, οι οποίες περιλαμβάνουν ζάλη, κνησμό, αϋπνία, 
αδυναμία συγκέντρωσης, απάθεια, μειωμένη φυσική 
δραστηριότητα, συστολή ή διαστολή της κόρης αναλόγως της 
χορηγούμενης ουσίας, διαστολή των υποδόριων αιμοφόρων 
αγγείων, με αποτέλεσμα κοκκίνισμα του προσώπου και του 
λαιμού, δυσκοιλιότητα, ναυτία, εμετό και, κυρίως, καταστολή της 
αναπνευστικής λειτουργίας. Καθώς η δόση αυξάνεται, τα 
υποκειμενικά, αναλγητικά και τοξικά αποτελέσματα γίνονται πιο 
έντονα. Εκτός από περιπτώσεις οξείας επιρροής των ουσιών, 
δεν υπάρχει απώλεια ελέγχου των κινήσεων ή ακατάληπτος 
λόγος, όπως συμβαίνει με πολλές αντικαταθλιπτικές ουσίες, 
όπως το αλκοόλ και τα βαρβιτουρικά. 
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Κίνδυνοι

 Ανάμεσα στους κινδύνους της απρόσεκτης ή υπερβολικής χρήσης 
ναρκωτικών είναι ο αυξανόμενος κίνδυνος μολύνσεων, ασθενειών και
θανάτου από υπερβολική δόση. Οι πιο συχνές ιατρικές επιπλοκές 
ανάμεσα στους ψυχαγωγικούς χρήστες ναρκωτικών οφείλονται κυρίως 
στις μη στείρες διαδικασίες χορήγησης. Πυώδεις μολύνσεις σε δέρμα, 
πνεύμονες και εγκέφαλο, ενδοκαρδίτιδα, ηπατίτιδα και AIDS, είναι από 
τις επιπλοκές που συναντώνται συχνά σε άτομα τα οποία μοιράζονται 
σύριγγες ή αναπνέουν το ναρκωτικό. Γίνεται εκτεταμένη συζήτηση 
σχετικά με τους κινδύνους από τις ουσίες που χρησιμοποιούνται στην 
αραίωση των ναρκωτικών που πωλούνται στους δρόμους, π.χ. 
τριμμένο γυαλί, ταλκ, ποντικοφάρμακο, απορρυπαντικές σκόνες και 
άλλες διαλυτικές ουσίες. Καθώς δεν υπάρχει απλός τρόπος για να 
καθοριστεί η καθαρότητα ενός ναρκωτικού που πωλείται στο δρόμο, τα 
αποτελέσματα της χρήσης του είναι απρόβλεπτα. Παρόλα αύτα μέσω 
της ενδοφλέβιας διαδικασίας χορήγησης κάποιων ουσίων που είναι 
δυνατόν να ληφθούν έτσι, θεωρείται πως το μεγαλύτερο ποσοστό των
ξένων ουσίων που περιέχονται στη συγκεκριμένη ποσότητα, διαλύονται 
ή αποβάλλονται στο σημείο βρασμού του εκάστοτε διαλύματος. Δεν 
είναι γνωστές ερεύνες που να κατηγοριοποιούν συνδυασμούς ουσιών 
και ανάλογα αποτελέσματα. 
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Διαχωρισμός σε ελαφριά και βαριά ναρκωτικά 
ανάλογα με το πόσο εθισμό προκαλούν.

 Ηρωίνη 
 Μεθαμφεταμίνη
 Αλκοόλ
 Νικοτίνη 

 Κάνναβης
 LSD
 Ψυχοσιβίνη
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Από τους Μαθητές

 Τάσος Βατσικούρας
 Λάζαρος Αναστασίου
 Κώστας Γεωργιάδης
 Χρήστος Κανάκης
 Κων/νος Βλαχόπουλος
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